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コスモスの理念 

安全で安心できる療養生活を保持するため、医療と介護を分け隔てな

く、仁愛の精神で提供する 

 

コスモスのビジョン 

良質なケアとリハビリテーションにより、在宅復帰と在宅生活を積極的に

支援する老健であり続ける。 

 

コスモスの経営基本方針 

地域包括ケアの中核拠点として、健全かつ安定・強固な経営を行いま

す。 

① サービス提供量の維持・増加 

② 生産性の向上 

③ 持続可能な施設経営 

④ 老健の使命追求 

⑤ 高品質なサービスの提供 
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２０２５年度事業報告 

 

事業総括  

２０２５年度の当施設の運営状況は、第一四半期は稼働に苦戦したものの、それ以

降は安定的に入所利用者数を確保することができ、収益、経常利益ともに計画を大

きく上回ることができました。 

収益に関しては昨年に続き、過去最高収益を更新することとなりました。入所及び

短期入所サービスの（定員８０人に対する）利用率は９３．８％と、今年度より引き上

げられた目標の９５％にはわずかに届きませんでしたが、昨年度の９１．７％から大幅

な回復を遂げております。 

通所リハビリテーションおよび訪問リハビリテーションについては、サービス提供量

が目標比を上回る実績となりました。特に通所リハビリテーションでは過去最高の利

用者数を記録し、在宅生活者へのサービス提供という点でも地域に大きく貢献するこ

とができました。  

また、当施設に課せられている自立支援の強化を継続的に推進した結果、在宅復

帰率は年間平均で 50％を超える水準となりました。さらに、在宅復帰・在宅療養支援

等指標に基づく施設ランクでは 2025 年度も『超強化型』を維持し、介護を必要とする

高齢者の自立支援や家庭復帰を支える在宅支援拠点として、地域における役割を果

たすことができました。  

これらの成果により、安定稼働、高い施設ランク、地域貢献の三要素に重点的に

取り組んだ年度となりました。 

 

業務実績の概要 

 

・入所及び短期入所サービスの延利用者数は２６，７７９人、前年度対比＋６１７人。 

一日平均利用者数は７５人、前年度対比＋１．６人。 

定員（８０人）に対する利用率は９３．８％。 

・通所及び予防通所リハビリテーションサービスの延利用者数は８，８７９人、前年度

対比＋１４０人。一日平均利用者数は２８．８人、前年度対比＋０．４人。 

定員（３３人）に対する利用率は８７．２％。 

・訪問及び予防訪問リハビリテーションサービスの延利用者数は２，６８６人、前年度

対比－１４人。一日平均利用者数は１１．１人、前年度対比±０人。 

 

 

 

 


