
外出対応についてのお知らせ 

 

平素より当施設をご利用いただき、誠にありがとうございます。 

このたび、感染症対策で原則禁止にしておりました「外出」を令和 7 年 10 月 1 日より緩和することに

なりましたのでご連絡申し上げます。なお、市中における感染状況によって変更になる場合もござい

ますので、予めご了承ください。 

 

以下の注意点を必ずお守りくださいますようお願いいたします。 

 

外出をご希望される方へ 

■事前に施設の許可が必要ですので、外出希望日の７日前までに相談員宛にご連絡いただくか、 

受付窓口にてお申し出ください。 

 

■連絡先：045-751-4163（直通）　 

 

■電話・窓口受付時間及び外出可能時間 

　　平日：8 時３０分～17 時３０分 

　　土曜：8 時３０分～12 時３０分 

　　土曜午後・日曜・祝日　は不可 

 

■ご連絡の際にお伝えいただきたい事 

①利用者名と申請者名 

②行き先 

③理由 

④移動手段 

⑤外出日時（出発時間と戻り時間） 

 

■「外出許可申請書」の提出をお願いいたします。 

　 外出時に「許可書」（控え）をお渡ししますので、施設にお戻りの際、職員にお渡しください。 

　　また、施設備品を使用する場合「覚書」の提出もお願いします。 

 

■外出中はマスクの着用をお願いします。 

 

■混雑しているような場所への外出はご遠慮ください。 

 

※外出中は、同行者の責任のもと十分気を付けてお過ごしください。 

なお、事故（転倒や誤嚥による窒息など）が発生した際は、同行者にて速やかに救急対応をしていた

だき、当施設にもご連絡をお願いいたします。 

介護老人保健施設コスモス　施設長


