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コスモスの理念 

 

生活機能を向上させ、在宅復帰を積極的に進めると同時に、在宅生活の

継続を支える老健として地域にとって必要不可欠な存在となる。 

 

コスモスの基本方針 

 

１． 持続可能な施設経営 

２． 老健の使命追求 

３． 高品質なサービスの提供 

４． サービス提供量の維持・拡大 

５． 生産性の向上 
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２０２３年度事業報告 

 

 

事業総括 

2023 年度の当施設の運営状況は、コロナ禍の影響を大きく受けた 2022 年度からの

教訓を受け、施設一丸となって感染対策に臨んだ結果、施設内感染を最小限に抑え

ることができ、結果的に過去最高の収益を達成することができました。本入所の入所

者延べ人数に関しては、目標比 97.6％とわずかに目標未達となりましたが、短期入

所、通所リハビリテーション、訪問リハビリテーションともに、サービス提供量が目標比、

前年比を上回る実績となりました。 

また、当施設に課せられている自立支援の強化を継続的に進め、在宅復帰率は年間

平均で 50％を超え、在宅復帰・在宅療養支援等指標に基づく施設ランクにおいては

2023 年度も「超強化型」を維持し、地域における在宅支援拠点としての役割を果たす

ことができました。 

 

 

業務実績の概要  

 

・入所及び短期入所サービスの延利用者数は２７，０６１人、前年度対比－１３人。 

一日平均利用者数は７３．９人、前年度対比－０．２人。 

定員（８０人）に対する利用率は９２．３％。 

・通所及び予防通所リハビリテーションサービスの延利用者数は８，６３６人、前年度

対比＋１，４４１人。一日平均利用者数は２７．９人、前年度対比－４．７人。 

定員（３３人）に対する利用率は８４．５％。 

・訪問及び予防訪問リハビリテーションサービスの延利用者数は２，７６２人、前年度

対比＋107人。一日平均利用者数は１１．３人、前年度対比－０．４人。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


